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Spēles 
nosaukums 

“Sajūtu spilventiņi” 

Bērnu vecums 1,5-3g 

Attīsta: Koncentrēšanos; 

Šķirošanas prasmes; 

Roku sīko muskulatūru; 

Paplašina vārdu krājumu; 

Prasmi noteikt krāsas. 

Apraksts 

Bērns trenē roku sīko muskulatūru izpētot dažādo maisiņu 
pildījumu, nosaka maisiņu krāsas - lielākie - formu.  

Maisiņu pildījumam izmantoti: putraimi, auzu pārslas, 
makaroni, rīsi, manna, linsēklas, sagriezti maisiņi, pupas, zirņi, 
griķi, kartupeļu ciete.  
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